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5 Jan 2024 Different rates of the same health policy! Why less in 

small cities and more in Delhi-Mumbai? Even the 

agent won't tell 
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नई लिल्ली. कोरोनाकाल के बाि िेश में हेल्थ इुंश्योरेंस पॉललसी (Health Insurance Policy) की लिमाुंि काफी बढ़ गई है. आुंकडे 

बताते हैं लक अब पॉललसी की लबक्री िोग नी से भी ज्यािा हो गई है. आप भी हेल्थ पॉललसी यूज करते होुंगे लेलकन यह बात कम लोगोुं 

को ही पता होगी लक आप एक जैसी पॉललसी छोटे शहर में खरीिते हैं तो उसका प्रीलमयम कम पडता है, जबलक लिल्ली-म ुंबई जैसे 

महानगर में यही पॉललसी खरीिने पर आपको ज्यािा पैसे च काने पडते हैं. आखखर कुं पलनयाुं ऐसा क्योुं करती हैं और इसके पीछे क्या 

लॉलजक है. 
 

बजाज अलायुंज जनरल इुंश्योरेंस के हेल्थ एिलमलनस्टर ेशन टीम के हेि भास्कर नरूरकर का कहना है लक बीमा कुं पलनयोुं ने जोनल 

कोटा बना रखा है और इसके लहसाब से ही अपने इुंश्योरेंस का प्रीलमयम तय करती हैं. पहले छोटे शहर और बडे शहर में समान रूप 

से हेल्थ इुंश्योरेंस का प्रीलमयम रहता था, लेलकन कोरोना महामारी के बाि इसमें काफी बिलाव आया है. जोन के लहसाब से पॉललसी 

के प्रीलमयम में 3 से 10 हजार रुपये का अुंतर आ सकता है. 
 

क्योुं होता है प्रीलमयम में अुंतर 
 

भास्कर नरूरकर का कहना है लक कोरोनाकाल के बाि िेश में इलाज के खचच में बहुत अुंतर आ गया है. आप िेखेंगे लक टीयर-2 या 

टीयर-3 लसटीज में उसी बीमारी के इलाज का खचच लिल्ली, म ुंबई जैसे महानगर के म काबले 50 फीसिी तक सस्ता रहता है. कुं पलनयाुं 

अपने प्रीलमयम को खचच के लहसाब से ही तय करती हैं. जालहर है लक अगर बडे शहर के लहसाब से एकसमान प्रीलमयम रहेगा तो छोटे 

शहर के लोगोुं को अपने खचच के म काबले ज्यािा पैसा च काना पडेगा. इसी तरह, प्रीलमयम कम होने पर बडे शहर में खचच का बोझ 

कुं पनी पर पडेगा. इस लवरोधाभास से बचने के ललए बीमा कुं पलनयोुं ने जोनल कोटा बनाया और जोन के लहसाब से प्रीलमयम वसूलना 

श रू लकया है. 
 

क्या छोटे शहर की पॉललसी पर लिल्ली में होगा इलाज 
 

ऐसे में सवाल उठता है लक अगर लकसी व्यखि ने आगरा जैसे टीयर-3 लसटी में हेल्थ इुंश्योरेंस पॉललसी खरीिी है तो उस पर लिल्ली 

या म ुंबई जैसे बडे शहर में इलाज करा सकता है. भास्कर ने बताया लक पॉललसी िेश में कही ुं भी खरीिी हो, उसका इस्तेमाल िेश के 

लकसी भी कोने में लकया जा सकता है. लेलकन, इस तरह के मामले में कुं पलनयाुं क्लेम अमाउुंट में क छ रालश काट लेती हैं. ऐसे में 

बीमाधारक को इलाज का खचाच तो लमलता है, लेलकन जोन के लहसाब से उन्हें क छ पैसोुं का भ गतान ख ि करना पडता है. 

https://hindi.news18.com/news/business/health-insurance-policy-premium-down-in-small-city-than-delhi-mumbai-based-on-medical-expenses-7957431.html


 

Page 2 of 2. 

 

क्लेम पर लकतना पडेगा असर 
 

भास्कर के अन सार, कुं पलनयोुं ने 3 प्रम ख जोन बना रखे हैं और उसी लहसाब से जोनल कोटा लगता है. जोन ए में िेश के 12 शहर आते 

हैं. इसमें लिल्ली, म ुंबई, बैंगलोर, हैिराबाि, कोलकाता, चेन्नई जैसे महानगर शालमल हैं. जोन बी में िेश के राज्योुं की राजधालनयोुं को 

शालमल लकया गया है, जबलक जोन सी में टीयर-3 शहरोुं का नाम शालमल है. इस जोन के लहसाब से पॉलससी का प्रीलमयम भी कम होता 

जाता है, जबलक उस पर स लवधाएुं  समान रूप से लमलती हैं. 
 

अब मान लीलजए लकसी ने जोन सी में रहते हुए हेल्थ इुंश्योरेंस खरीिा है और उसने अपना इलाज लिल्ली, म ुंबई जैसे लकसी बडे शहर 

में कराया है. ऐसे में बीमा कुं पलनयाुं क्लेम के भ गतान में 10 से 20 फीसिी कटौती कर िेती हैं और इसका भ गतान बीमाधारक को 

करना पडता है. इसी तरह, जोन बी की पॉललसी पर जोन ए में इलाज करा रहे हैं तो क्लेम भ गतान में 5 से 10 फीसिी रालश ग्राहक को 

च कानी होगी. 
 


