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Health Insurance Port: हेल्थ इंश्योरेंस पॉलिसी में स्विच करने का यही है सही समय, जानें पोर्ट  का तरीका 

और इसके नफा-नुकसान 
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Health Insurance Portability: आप सरकारी कर्मचारी नही ीं है तो आपको एक हेल्थ इींश्योरेंस पॉलिसी रखना 

जरूरी है। यलि सरकारी कर्मचारी हैं, तो भी रे्लिके्लर् की एक पॉलिसी तो होना ही चालहए। आपके पास एक हेल्थ 

इींश्योरेंस पॉलिसी है। और आप उससे खुश नही ीं हैं। तो आपको पता है लक यह पोर्म भी हो सकता है। र्तिब लक 

आप पुरानी कीं पनी को छोड़ कर नई कीं पनी र्ें अपनी पॉलिसी पोर्म करवा सकते हैं। 
  

 

Health Insurance Port: हेल्थ इींश्योरेंस पॉलिसी र्ें स्विच करने का यही है सही सर्य, जानें पोर्म का तरीका और 

इसके नफा-नुकसान 

 एप्लायींस अपगे्रि िेज - सवामलिक लबकने वािे एसी और रेलिजरेर्र पर 50% तक की छूर् प्राप्त करें  | 

आपके पास कोई र्ोबाइि नींबर है। आज लजस कीं पनी का र्ोबाइि फोन कनेक्शन रखे हुए हैं, उसकी सेवाओीं से 

खुश नही ीं हैेे ीें । तो आप क्या करते हैं? आपका जवाब है लक नींबर िूसरी कीं पनी र्ें पोर्म करा िेते हैं। जैसे आप अपना 

र्ोबाइि नींबर पोर्म करा िेते हैं, उसी तरह अपनी हेल्थ इींश्योरेंस पॉलिसी भी पोर्म करा सकते हैं। बजाज 

आलियांज जनरि इंश्योरेंस के चीफ रे्स्विकि ऑलफसर र्ी ए रामलिंगम हर्ें बता रहे हैं लक ऐसा कैसे कर 

सकते हैं। 

हेल्थ इंश्योरेंस पोरे्लिलिर्ी क्या है? 
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हेल्थ इींश्योरेंस पोरे्लबलिर्ी आपको अपनी पॉलिसी को लकसी एक बीर्ाकताम से िूसरे बीर्ाकताम र्ें बििने या स्विच 

करने की सुलविा प्रिान करता है। इसर्ें पहिे से र्ौजूि बीर्ाररयोीं और र्ाइर् एक्सकू्लशन के के्रलिर् का भी सर्ावेश 

होता है। पोरे्लबलिर्ी सुलनलित करती है लक बीर्ाकताम यलि ग्राहकोीं को बाींिे रखना चाहते हैं तो उन्हें ग्राहकोीं को 

उतृ्कष्ट सेवा प्रिान करते रहना होगा। यह ग्राहकोीं को अपने बीर्ाकताम से सींतुष्ट नही ीं होने पर सींचयी (cumulative) 

बोनस और सर्यबद्ध िाभोीं को खोए लबना बीर्ाकताम को बििने की ितींत्रता भी िेता है। 

इसकी प्रलिया क्या है? 

 

आप अपनी पॉलिसी को नवीनीकरण या ररनू्यवि के सर्य या उसके आसपास पोर्म कर सकते हैं। इसे नवीनीकरण 

के सर्य से 45 लिन पहिे शुरू लकया जाना चालहए। अपनी पॉलिसी को पोर्म करने के लिए, आपको पोरे्लबलिर्ी 

फॉर्म के अिावा एक नया प्रपोजि फॉर्म भी जर्ा करना होगा। एक बार जब नया बीर्ाकताम आपका पोरे्लबलिर्ी 

अनुरोि प्राप्त कर िेता है, तो वे आपकी लचलकत्सा और के्लम्स के इलतहास को जानने के लिए र्ौजूिा बीर्ाकताम से 

सींपकम  करें गे। नया बीर्ाकताम अपने र्ौजूिा र्ानिींिोीं के अनुसार प्रलतबींलित कवरोीं को िीकार, प्रस्तालवत या अनुरोि 

के आिार को अिीकार कर सकता है। 

कौन से दस्तावेज आवश्यक होते हैं? 



 

आपकी हेल्थ इींश्योरेंस पॉलिसी को पोर्म करते सर्य आवश्यक िस्तावेजोीं की सूची नीचे िी गई है: 
 

पोर्ट  कराते समय इन िातो ंका रखें ध्यान 

 

यलि आप बीर्ा रालश को बढ़ाने का लवकल्प चुनते हैं, तो कृपया ध्यान िें  लक प्रतीक्षा अवलि का िाभ केवि पुरानी 

बीर्ा रालश की रालश पर ही िागू होगा।अक्सर िोग अपनी पॉलिसी को इसलिए पोर्म कराते हैं, क्योींलक िूसरी कीं पनी 

कर् प्रीलर्यर् कोर् करती है। कर् प्रीलर्यर् वािी पॉलिसी र्ें प्रलतबींलित कवर ज्यािा होते हैं। इसलिए नए बीर्ाकताम 

द्वारा लवस्ताररत कवरेज को सर्झना अलनवायम है। साथ ही जब आप लकसी एक बीर्ाकताम से िूसरे बीर्ाकताम को 

चुनते हैं तो आपको पहिे से र्ौजूि बीर्ाररयोीं, प्रतीक्षा अवलि, नो के्लर् बोनस, यलि कोई हो, तो इसके लिए पोर्म 

र्ाइर् लिया जाता है, िेलकन पॉलिसी के फीचसम के लिए नही ीं। प्रते्यक पॉलिसी की अपनी लवलशष्टताएीं  होती हैं। आप 

क्या छोड़ रहे हैं और आपको क्या अलतररक्त िाभ प्राप्त होींगे, यह जानने के लिए िोनोीं नीलतयोीं की लवशेषताओीं को 

ठीक से जाींच परख िें। ध्यान रखने वािी एक और र्हत्वपूणम बात यह है लक नॉन-लिस्क्क्लोजर की लकसी भी परेशानी 

से बचने के लिए आपको अपने के्लर् और रे्लिकि लहस्ट्र ी से सींबींलित सभी लववरणोीं का सही खुिासा करना चालहए। 

मूल्ांकन जरूर करें  



 

हेल्थ इींश्योरेंस पोरे्लबलिर्ी आपको इिर-उिर घूर्ने और र्ाकेर् र्ें पेश अन्य ऑफसम का पता िगाने की ितींत्रता 

िेती है। िेलकन, पोरे्लबलिर्ी का लवकल्प चुनने से पहिे आपको अपने लवकल्पोीं का अच्छी तरह से रू्ल्ाींकन करना 

चालहए। कवरेज और प्रलतबींिोीं को सर्झना चालहए। साथ ही सभी ऑफसम का एक तुिनात्मक अध्ययन करना 

चालहए। इसके बाि एक सोचा-सर्झा फैसिा लिया जाना चालहए। तालक आपको बाि र्ें कोई लनराशा हाथ न िगे। 

 


